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SSC GD Constable Syllabus & Exam Pattern 

 

Exam Pattern 

विषय प्रश्न अकं समय 

जनरल नॉलेज एंड 
जनरल अवेयरनेस 

20 20 

60 ममनट 

जनरल इंटेललजेंस एंड 
रीजननगं 

20 20 

न्यूमेररकल एप्टीट्यूड 20 20 

इंग्ललश+ह दंी 20 20 

कुल 80 80 

नोट - 1/4 ननगेहटव मार्किं ग  ोगी 

  

1 – Exam will be conducted Online. परीक्षा ऑनलाइन आयोग्जत की जाएगी। 
2 – The Questions will be Objective Type.प्रश्न वस्तुननष्ठ प्रकार के  ोंगे। 
3 – Question Paper will consist 80 Questions.प्रश्न पत्र में 80 प्रश्न  ोंगे 

4 – Each question carries 2 Marks So paper will be of total 160 marks.पेपर कुल 160 अकंों 
का  ोगा। 
5 – Time duration of exam will be given 60 Minutes.परीक्षा की समय अवधि 60 लमनट दी 
जाएगी। 
6 – Negative Marking will be 0.25 marks for each wrong answer. प्रत्येक गलत उत्तर के 
ललए नकारात्मक अकंन 0.25 अकं  ोगा। 
7 – Candidate who qualified written exam will be called for PET PST Exam. ललखित 
परीक्षा उत्तीर्ण करने वाले उम्मीदवार को र्िग्जकल टेस्ट के ललए बुलाया जाएगा। 

 

 

https://www.whatsapp.com/channel/0029VaDvUip9mrGdrzVlyW1X


 

Subject Wise SSC GD Constable Syllabus 

General Awareness 

Current Affairs of India & World भारत और ववश्व के करंट अिेयसण 
History of India भारत का इनत ास 

Neighbor countries पडोसी देश 

Countries, capitals and currencies देश, राजिाननयााँ और मुद्राएाँ 
Art & Culture कला और संस्कृनत 

Geography भूगोल 

Economical Scenario आधथणक पररदृश्य 

Constitution of India भारत का संवविान 

Political series of Country देश की राजनीनतक श्ृिंला 
Five-Year Plan पंचवर्षीय योजना 
Famous Days & Dates प्रलसद्ि हदन और नतधथयााँ 
Rivers, Lakes, and Seas नहदयााँ, झीलें, और समुद्र 

Famous Books & Authors प्रलसद्ि पुस्तकें  और लेिक 

Inventions and Discoveries आववष्कार और िोज 

Environmental Issues पयाणवरर् के मुद्दें 

General Intelligence & Reasoning 

Figure Matrix धचत्र मैहिक्स 

Paper Folding कागज मोडना 
Analytical Reasoning ववश्लेर्षर्ात्मक तकण  
Mirror Images दपणर् छववयााँ 
Syllogism युग्क्तवाक्य 

Logical Sequence of Words शब्दों का तार्कण क क्रम 

Blood Relation Test रक्त संबंि परीक्षर् 

Seating Arrangement बैठने की व्यवस्था 
Series श्ृिंला 
Arithmetic Reasoning अकंगखर्त तकण  
Water Images जल छववयााँ 
Analogy सादृश्य 



 

Classification वगीकरर् 

Pattern Completion पैटनण पूर्णता 
Dot Situation डॉट लसचुएशन 

Shape Construction आकृनत ननमाणर् 

Image Analysis छवव ववश्लेर्षर् 

Character Puzzles धचत्र प ेललयााँ 
Direction Sense Test हदशा सेंस टेस्ट 

Mathematics 

Simplification सरलीकरर् 

Decimals दशमलव 

Fractions लभन्न 

L.C.M. & H.C.F. 

Ratio & Proportion अनुपात और अनुपात 

Percentage प्रनतशत 

Average औसत 

Profit & Loss लाभ और  ानन 

Discount छूट 

Simple & Compound Interest सरल और चक्रवदृ्धि ब्याज 

Mensuration 

Time & Work समय और कायण 
Time & Distance समय और दरूी 
Tables & Graphs, etc. सारर्ी और रेिांकन 

अगें्रजी 

Reading Comprehension 

Cloze Test 

Spellings 

Phrases and Idioms 

One word Substitution 

Sentence Correction 

Error Spotting 

Fill in the Blanks 

Synonyms-Antonyms 



 

Active/Passive 

Narrations 

हिन्दी 

संधि एवं संधि ववच्छेद 

समास 

उपसगण 
पयाणयवाची शब्द 

ववलोम शब्द 

युलम शब्द 

शब्द शुद्धि 

वाक्य शुद्धि 

वाच्य 

र्क्रया 
अनेक शब्दों के ललए एक शब्द 

मु ावरे एवं लोकोग्क्तयााँ 

 

Physical Efficiency Test 

एसएससी जीडी ऑनलाइन परीक्षा के ललए कट-ऑि अकं से अधिक स्कोर करने वाले उम्मीदवार 
शारीररक दक्षता परीक्षा में शालमल  ोने के पात्र  ोंगे, ग्जसके ललए एसएससी द्वारा मानक 
ननिाणररत र्कए गए  ैं। 

दौड़ 

पुरुर्ष उम्मीदवार 24 लमनट में 5 र्कमी 
मह ला उम्मीदवार 8.30 लमनट में 1.6 र्कमी 

  

हटप्पणी: 

पीईटी के समय गभाणवस्था को अयोलयता माना जाएगा और गभणवती मह ला उम्मीदवारों को इस 
स्तर पर िाररज कर हदया जाएगा। 



 

कंप्यूटर आिाररत परीक्षा में शॉटणललस्ट र्कए जाने वाले भूतपूवण सैननकों को केवल ऊंचाई, छाती 
और वजन की माप दजण करने के ललए पीईटी/पीएसटी चरर् में उपग्स्थत  ोना  ोगा। इन भतूपूवण 
सैननकों के उम्मीदवारों के ललए पीईटी आयोग्जत न ीं र्कया जाएगा। इसके अलावा, उन् ें 
धचर्कत्सा परीक्षा (डीएमई) के ललए अ णता प्राप्त करनी  ोगी। 

शारीररक मानक परीक्षण पैटनन 

पीईटी के बाद शारीररक मानक परीक्षर्  ोगा जो उम्मीदवारों को ऊंचाई, छाती के आकार, दृग्ष्ट 
सह त शारीररक मापदंडों के आिार पर शॉटणललस्ट करेगा। इस चरर् में अ णता प्राप्त करने वाले 
उम्मीदवारों को धचर्कत्सा परीक्षा के ललए बुलाया जाएगा। वववरर् नीच ेचचाण की गई  ै: 

कांस्टेबल/राइिलमैन के पद के ललए ननिाणररत शारीररक मानक  ैं: 

आवश्यक न्यूनतम ऊंचाई पुरुर्ष उम्मीदवारों के ललए मह ला उम्मीदवारों के ललए 

सामान्य, एससी और ओबीसी 170 157 

एसटी 162.5 150 

पूवोत्तर राज्यों अरुर्ाचल प्रदेश, 

मखर्पुर, मेघालय, लमजोरम, 

नागालैंड, लसग्क्कम और त्रत्रपुरा 
और नक्सल/वामपंथी उग्रवाद 
प्रभाववत ग्जलों से अनुसूधचत 
जनजानत के उम्मीदवार 

160 147.5 

उत्तर-पूवी राज्यों अरुर्ाचल प्रदेश, 

मखर्पुर, मेघालय, लमजोरम, 

नागालैंड, लसग्क्कम और त्रत्रपुरा के 
उम्मीदवार 

162.5 152.5 

गढ़वाली, कुमाऊंनी, डोगरा, मराठा 
की शे्खर्यों में आने वाले 
उम्मीदवार और असम, ह माचल 
प्रदेश और जम्मू और कश्मीर 
राज्यों से संबंधित उम्मीदवा 

165 155 

 



 

Minimum Chest Required 
पुरुर्ष उम्मीदवारों के 
ललए 

मह ला उम्मीदवारों के 
ललए 

सामान्य, एससी और ओबीसी 80/5 NA 

एसटी 76/5 NA 

गढ़वाली, कुमाऊंनी, डोगरा, मराठा और असम, 

ह माचल प्रदेश और जम्मू और कश्मीर राज्यों 
से संबंधित उम्मीदवार 

78/5 NA 

उत्तर पूवी राज्यों अरुर्ाचल प्रदेश, मखर्पुर, 
मेघालय, लमजोरम, नागालैंड, लसग्क्कम और 
त्रत्रपुरा के उम्मीदवार 

77/5 NA 

 

मेडिकल टेस्ट 

दृश्य तीक्ष्णता बिना सुधारे दृश्य तीक्ष्णता अपितनन Color Vision 

ननयर ववजन दरू दृग्ष्ट चश्मे से भी र्कसी भी 
प्रकार के दृश्य सुिार की 
अनुमनत न ीं  ै 

CP - 2 बे तर आाँि 
कमजोर 
आाँि 

बे तर आाँि 
कमजोर 
आाँि 

N6 N9 6/6 6/9 
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